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今
回
は
、
笑
雲
で
も
度
々

取
り
上
げ
て
き
ま
し
た
祥
雲

館
の
カ
フ
ェ
活
動
に
つ
い
て
、

ご
報
告
い
た
し
ま
す
。『
Ｃ
ａ

ｆ
ｅ
』
と
い
う
言
葉
は
、
人

と
人
と
が
何
気
な
く
語
り
合

う
場
を
指
し
ま
す
。
こ
の
取

り
組
み
は
、
福
祉
を
テ
ー
マ

に
市
民
が
語
り
合
う
場
を
作

れ
な
い
だ
ろ
う
か
と
い
う
こ

と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
９
回
の
カ
フ

ェ
で
は
「
新
し
い
介
護
方
法
」

「
地
域
福
祉
の
取
り
組
み
」「
介

護
職
員
の
悩
み
」「
福
祉
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
課
題
」
や

「
家
族
介
護
の
現
実
」
な
ど
の

テ
ー
マ
が
取
り
上
げ
ら
れ
ま

し
た
。
福
祉
活
動
に
携
わ
る

地
域
住
民
や
福
祉
職
員
の
語

り
の
場
と
し
て
、
確
実
に
定

着
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
地
域
住
民
と
福
祉
職

員
と
の
語
り
の
場
か
ら
は
、

ど
の
よ
う
な
も
の
が
芽
生
え

た
の
で
し
ょ
う
か
？
　
こ
の

答
え
は
、
カ

フ
ェ
の
場
で

語
ら
れ
た
言

葉
に
あ
る
と

考
え
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の

カ
フ
ェ
で
特

に
多
く
語
ら

れ
た
の
は
、

「
絆
」「
町
づ

く

り
」「
つ

な
が
り
」
と

い
っ
た
言
葉
で
し
た
。
こ
の

こ
と
か
ら
も
福
祉
の
向
上
を

考
え
る
際
に
は
、
必
ず
こ
の

人
と
人
と
の
結
び
つ
き
を
ど

の
よ
う
に
作
る
か
が
カ
ギ
に

な
る
こ
と
が
気
付
か
さ
れ
ま

す
。
カ
フ
ェ
で
福
祉
に
つ
い

て
自
分
の
体
験
を
語
れ
ば
、

こ
の
人
と
の
結
び
つ
き
へ
の

意
識
が
浮
か
び
上
が
る
と
い

う
感
覚
を
、
参
加
さ
れ
た
方
々

は
持
た
れ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

　
世
界
的
に
は
、
今
後
の
町

づ
く
り
の
担
い
手
は
「
国
な

の
か
？
　
国
民
個
人
か
？
」

と
い
っ
た
両
極
的
な
選
択
か

ら
、
第
三
の
道
と
し
て
「
地

域
ぐ
る
み
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
）

で
担
う
べ
き
」
と
い
う
潮
流

が
見
ら
れ
ま
す
。
こ
の
カ
フ

ェ
の
場
に
は
、
地
域
ぐ
る
み

（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
）
の
活
性
化

の
源
泉
が
あ
る
よ
う
に
思
い

ま
す
。

　
例
え
ば
、
こ
れ
ま
で
の
福

祉
サ
ー
ビ
ス
は
、
国
に
よ
っ

て
全
国
一
律
の
制
度
と
し
て

確
立
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
し

か
し
、
今
後
こ
の
担
い
手
が

地
域
住
民
に
移
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
地
域
住
民
と
福
祉
職

員
の
対
話
の
中
か
ら
、
新
た

な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
創
造
す

る
こ
と
も
可
能
で
は
な
な
い

で
し
ょ
う
か
？
　
も
ち
ろ
ん

こ
の
場
で
構
築
さ
れ
た
福
祉

サ
ー
ビ
ス
は
、
国
か
ら
一
方

的
に
与
え
ら
れ
た
も
の
と
は

異
な
り
ま
す
。
地
域
で
の
語

り
か
ら
生
ま
れ
た
福
祉
サ
ー

ビ
ス
に
は
、
む
し
ろ
人
と
人

と
の
つ
な
が
り
を
強
く
す
る

力
が
こ
め
ら
れ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？

　
今
後
、
カ
フ
ェ
で
の
実
践

を
進
め
て
い
く
こ
と
で
、
地

域
住
民
と
福
祉
職
員
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
協
創
の
場
を
模

索
し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま

す
。
ぜ
ひ
、
一
度
カ
フ
ェ
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。
楽
し
い
で

す
よ
！

　祥雲館Caféも今回で10回目を迎えます。第9回では、2
年間のCaféを振り返りました。食事をしながらのひと言発
表では参加していただいた皆様一人ひとりの思いを聞くこと
ができ、有意義な時間を過ごすことができました。今回も次
のようなテーマで語ろう会を予定しています。福祉や地域の
活性化に興味のある方の参加をお待ちしています。

第10回
高齢者福祉を一緒に考えませんか？

【日時】 平成24年4月21日㈯　10時～12時
【場所】 祥雲館新館　あじさいデイルーム
【会費】 200円（懇話会茶菓代として）
【内容】 語ろう会「平成24年度介護報酬改定について」
 介護保険のいろいろな質問にお答えします。
 ：祥雲館ケアマネジャー　須貝起代子　千田友美

お申込みは、祥雲館 TEL：072-733-2301まで

　
監
督
兼
キ
ャ
プ
テ
ン
の
最
年

少
吉
本
で
す
。
月
に
１
回
〜
２

回
程
度
で
練
習
を
し
て
い
ま
す
。

４
月
か
ら
は
川
西
市
の
リ
ー
グ

に
参
加
し
て
い
ま
す
。
サ
ッ
カ

ー
経
験
者
か
ら
フ
ッ
ト
サ
ル
未

経
験
者
ま
で
幅
広
い
年
代
で
活

動
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
始

ま
っ
た
ば
か
り
で
す
が
、
将
来

豊
能
町
代
表
と
し
て
大
き
な
大

会
に
参
加
で
き
た
ら
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
も
し
対
戦
し
て
く

だ
さ
る
チ
ー
ム
が
お
ら
れ
た
ら

ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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次回の発行は平成24年7月8日㈰です

◆2011.12.11㈰
○特養ユニットで家族会（食事会）を行いました。

◆2011.12.16㈮
○特養4階にて「おやつレク」を行いました。

◆2011.12.25㈰
○特養・デイ・グループホームでは、クリスマスにちなん
だイベントを行いました。（ケーキ作り・ゲーム大会など）

◆2012.1.1㈰～3㈫（正月）
○特養ではお正月のお楽しみ会を企画しました。

◆2012.1.8㈰・15㈰
○特養ユニットで　「定期家族会」を行いました。

◆2012.1.9㈪
○グループホームさくらで、初詣に行きました。

◆2012.1.11㈬
○デイホームすみれへ民生委員（2名）の見学に来
られました。

○グループホーム花みずきで、「新年会」を企画し、
皆さん喜んでいただきました。

◆2012.1.16㈪・19㈭
○デイホームすみれでは、多田神社へ初詣に行きました。

◆2012.1.17㈫
○吉川小学校の児童さんが新館（グループホーム）
へ来館しました。

◆2012.1.23㈪
○地域の方を対象に「介護教室」を開催しました。

◆2012.1.25㈬
○職員対象の「介護技術勉強会」を行いました。

◆2012.1.28㈯
○第9回祥雲館Café「2年間の振り返り」を行いました。

◆2012.2.3㈮
○デイホームすみれで節分イベントを行いました。

◆2012.2.7㈫・15㈬
○職員研修「防災セミナー」を2回開催しました。

◆2012.2.14㈫
○グループホーム花みずきでバレンタインレクを行
いました。

◆2012.2.24㈮
○グループホームは、第三者評価を受けました。

◆2012.2.26㈰
○グループホームで「家族会」を開催しました。

◆2012.2.28㈫
○本館・新館で、消防訓練を行いました。

◆2012.2.28㈫～4.3㈫
○吉川 花折街道「桃の節句雛のつどい」に参加し
ています。

祥雲館で最近の出来事を紹介します。
当館ホームページの

Information欄からの抜粋です。

祥雲館のホームページ
http://www2.gol.com/users/syownkan/

祥雲館の出来事

み
ん
な
揃
っ
て
ご
挨
拶
。

　最
近
「
共
生
」
と
は
こ
う

い
う
こ
と
だ
、
と
学
ん
だ
吉

本
慶
史
で
す
。

　梅
田
で
買
い
物
を
し
て
い

る
と
、
と
あ
る
老
夫
婦
を
見

か
け
ま
し
た
。
奥
さ
ん
は
足

が
悪
い
の
か
杖
を
つ
い
て
歩

き
、
ご
主
人
は
隣
で
荷
物
を

持
ち
な
が
ら
歩
い
て
い
ま
し

た
。
私
は
た
ま
た
ま
同
じ
方

向
に
用
が
あ
っ
た
の
で
あ
ま

り
気
に
せ
ず
に
歩
い
て
い
た

の
で
す
が
、
そ
の
道
の
先
に

は
階
段
と
エ
ス
カ
レ
ー
タ
で

上
の
階
に
あ
が
る
手
段
が
あ

り
ま
し
た
。

　エ
ス
カ
レ
ー
タ
で
上
に
登

ら
れ
る
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し

た
が
、
奥
さ
ん
は
杖
を
ご
主

人
に
預
け
、
手
す
り
を
持
ち

ゆ
っ
く
り
、
ゆ
っ
く
り
と
階

段
を
歩
い
て
い
ま
し
た
。
ご

主
人
は
そ
の
奥
さ
ん
の
姿
を

静
か
に
見
守
り
な
が
ら
時
間

を
か
け
て
二
人
で
階
段
を
登

っ
て
行
か
れ
ま
し
た
。
そ
の

お
二
人
の
後
ろ
姿
を
見
て
、

「
共
に
生
き
る
」
っ
て
こ
う
い

う
こ
と
な
の
だ
、
と
感
動
し

ま
し
た
。

　こ
の
老
夫
婦
の
よ
う
に
自

分
も
将
来
一
生
の
相
手
を
見

つ
け
て
人
生
を
歩
ん
で
い
き

た
い
と
思
う
今
日
こ
の
頃
で

す
。

えっ、ホント？
この先4年間で

もし今、グラっときたら!?
をテーマに、大きな揺れが発生した時に職員がとるべき行動と、
日頃からの安全対策について講師から説明を受けました。

生き延びる!死なせない!

死なない!

そのためには、万が一に備えた日頃からの
安全対策が重要になります。

安全対策
ポイント3

★大きな揺れが発生したときに、職員がとるべ
き行動を具体的に示しておく。

　➡防災マニュアル、指示書の作成。

安全対策
ポイント2

★危険な箇所から利用者さんを離しておく。
　【例】ベッドの位置を窓ガラスから離す
　　　（特に頭の位置）。

安全対策
ポイント1

★地震発生時に凶器となる備品・建具に安全対
策を講じておく。

　【例】食器棚やテレビなどは固定し、窓ガラス
　　 にはレースカーテンを引いておく。

上記の確率はさておき、昨年の東日本大震災以降、地震活動は活発に
なっているとのこと。祥雲館では万一に備え、利用者さん、職員の安
全を守っていきます。

防災セミナー実施
2月7日、15日

地震発生確率70%!
マグニチュード7クラスの

東大地震
科学研究所（　　　）
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